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1. APRESENTAGAO

A obra a ser executada é uma UBS - Unidade Basica de Saude a ser implantada
na Avenida Jo&o Ferreira de Freitas, Municipio de Pouso Alegre MG.

Esta UBS foi projetada considerando as caracteristicas da UBS Tipo |
estabelecidas pelo Ministério da Saude: “Sera construida uma UBS que comportara
uma equipe de atengdo basica a saude, de acordo com o projeto de referéncia
padronizado para UBS Porte I.” adaptada a area do terreno disponivel.

Possui area total de 572,47 m? implantada em um terreno irregular com

1243,05m?, conforme a Figura 1 a seguir:

I Construgao da UBS Vergani

Pousa Alegre- MG

Figura 1 - Localizagao da UBS Vergani

Fonte: Google Earth

Observa-se que apo6s verificar a topografia exata do terreno atraves de
Levantamento Topografico Planialtimétrico antes da implantagdo do empreendimento

atendendo a ABNT NBR 13133 - Execucédo de levantamento topografico, devera ser
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executada terraplanagem para a implantagdo da UBS Vergani, conforme proj

especifico apresentado.

N&o ha presenca de talvegues, APP (Area de Preservagdo Permanente), e nem
outros elementos que deverdo ser considerados para a implantagcao da UBS. Apos a

execucdo da terraplanagem, podera prosseguir com o0s servigcos de locagao.

2. OBJETIVO

O presente relatorio tem o objetivo de discorrer os procedimentos da implantagao
da Unidade Basica de Saude Vergani. Destaca-se que todas as atividades descritas
no presente memorial deverdo ser realizadas de acordo com as indicagbes das

normas técnicas e regulamentadoras vigentes.
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3. INFRAESTRUTURA

3.1. Canteiro de Obras e Servigos Preliminares

Havera no canteiro as scguintes instalagdes e dispositivos:

e Placa de obra em chapa de ago galvanizado, de dimensoes 4,00 x 2,00 m;

¢ Banheiro Quimico 110x120x230cm;

e (Container Tipo 3, para deposito/ ferramentaria de obra;

e Tapume dc chapa de madeira 6mm x 2,20 x 1,22m com altura de 2.20m, inclusive
abertura ¢ portdo;

e Locagdo de Obra, com uso de gabarito de tabuas corridas.




4. ARQUITETURA

4.1. Parametros de Implantacao

Para definir a implantagé@o do projeto no terreno a que se destina, deverao ser
considerados alguns parametros indispensaveis ao adequado posicionamento que ira

privilegiar a edificagdo das melhores condigoes:

« Caracteristicas do terreno: avaliar dimensdes, forma e topografia do terreno,
existéncia de vegetagédo, mananciais de agua, etc.

« Localizagdo do terreno: privilegiar localizagado proxima & demanda existente,
com vias de acesso facil, visando o conforto ambiental dos seus usuarios
(conforto higrotérmico, visual, acustico, olfativo/qualidade do ar);

e Adequacio da edificagdo aos parametros ambientais: adequagao termica,
4 insolacdo, permitindo ventilagdo e iluminagdo natural adequadas nos
ambientes;

« Adequagdo ao clima regional: considerar as diversas caracteristicas
climaticas em funcdo da cobertura vegetal do terreno, das superficies de agua,
dos ventos, do sol e de varios outros elementos que compdem a paisagem, a
fim de antecipar futuros problemas relativos ao conforto dos usuarios;

e Caracteristicas do solo: conhecer o tipo de solo presente no terreno
possibilitando dimensionar corretamente as fundagdes para garantir seguranca
e economia na construcdo do edificio. Para a escolha correta do tipo de
fundacdo, € necessario conhecer as caracteristicas mecanicas e de
composicado do solo, mediante ensaios de pesquisas e sondagem de solo;

e Topografia: Fazer o levantamento topografico do terreno observando
atentamente suas caracteristicas procurando identificar as provaveis
influéncias do relevo sobre a edificacéo, sobre aspectos de fundagdes e de

escoamento das aguas superficiais;
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Orientagdo da edificagao: buscar a orientagdo 6tima da edificagao, ateW

tanto aos requisitos de conforto ambiental e dindmica de utilizagéo do edificio
quanto a minimizagéo da carga térmica e consequente redugdo do consumo de
energia elétrica. A correta orientagéo devera levar em conta o direcionamento
dos ventos favoraveis, considerando-se a temperatura media no verao e no

inverno caracteristica de cada Municipio.

Parametros Funcionais e Estéticos

Para a elaboragdo do projeto e definicdo do partido arquitetdnico foram

condicionantes alguns parametros, a seguir relacionados:

Programa arquitetonico — elaborado com base no numero de usuarios e nas
necessidades operacionais cotidianas.

Volumetria do bloco — Derivada do dimensionamento dos ambientes e da
tipologia de coberturas adotada, a volumetria € elemento de identidade visual
do projeto;

Areas e proporgdes dos ambientes internos — Os ambientes internos foram
pensados sob o ponto de vista do usuario.

Layout — O dimensionamento dos ambientes internos foi realizado levando-se
em consideragdo o0s equipamentos e mobiliario adequados ao bom
funcionamento da edificagao;

Tipologia das coberturas — Foi adotada solugéo simples de telhado em duas
aguas, de facil execugdo em consonancia com o sistema construtivo adotado.
Esquadrias — Foram dimensionadas levando em consideragéo os requisitos
minimos de iluminagao e ventilagdo natural em ambientes.

Funcionalidade dos materiais de acabamentos — Os materiais foram
especificados levando em consideragdo os seus requisitos de uso e aplicagao:
intensidade e caracteristica do uso, conforto antropodindmico, exposi¢cao a
agentes e intempéries;

Especificagbes das lougcas e metais — Para a especificagdo destes foi

considerada a tradicdo, a facilidade de instalagdo/uso e a existéncia dos
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mesmos em varias regides do pais. Foram observadas as caracteristicas

fisicas, durabilidade, racionalidade construtiva e facilidade de manutengéo.

5. LIMPEZAS E SUPRESSOES

Antes da execugado da terraplanagem, sera necessario fazer uma limpeza no
terreno para que seja possivel a implantagao da UBS.

Para isso, foi considerado uma capina no terreno.

Apos toda limpeza e supressdo, a carga devera ser destinada ao bota-fora do

municipio.

Figura 2 - Terreno da Construgéo

Fonte: DAC Engenharia
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6. SISTEMA VERTICAL

6.1. Alvenaria de Vedagao

6.1.1. Caracterizagdo e Dimensbes do Material
e Blocos ceramicos 11,5x19x19cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;
Largura: 11,5 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 19 cm;

Aplicacdo: Paredes da Edificagao.

e Blocos de concreto 9x19x39cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;
Largura: 9 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 39 cm;
Aplicacdo: Platibanda e Casinha do compressor.

¢ Blocos de concreto 14x19x39cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;
Largura: 14 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 39 cm;
Aplicacéo: Muro de Fechamento.

e Tijolos ceramicos macigos, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,

sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme.

Aplicacdo: Encunhamento

6.1.2. Sequéncia de Execugdo

"



ﬁ Construgéo

-\,
As paredes de alvenaria deverdo ser executadas de acordo com as dimenso®s:

e espessuras constantes do projeto.

Antes de iniciar a construgdo, os alinhamentos das paredes externas e internas
deverdo ser marcados, preferencialmente, por meio de miras e niveis a laser ou, no
minimo, através de corddes de fios de arame esticados sobre cavaletes; todas as
saliéncias, vaos de portas e janelas, etc., deverdo ser marcados atraveés de fios a
prumo.

As aberturas de rasgos (sulcos) nas alvenarias para embutimento de
instalagbes s6 poderao ser iniciados apos a execugdo do travamento (encunhamento)
das paredes.

A demarcacao das alvenarias devera ser executada com a primeira fiada de
blocos, cuidadosamente nivelada, obedecendo rigorosamente as espessuras,
medidas e alinhamentos indicados no projeto, deixando livres os vaos de portas, de
janelas que se apoiam no piso, de prumadas de tubulagoes e etc.

O armazenamento e o transporte serdo realizados de modo a evitar quebras,
trincas, lascas e outras condigdes prejudiciais. Deverao ser armazenados cobertos,
protegidos de chuva, em pilhas n&o superiores a 1,5m de altura.

Apds o assentamento, as paredes deverdao ser limpas, removendo-se 0s

residuos de argamassa.

6.1.3. Conexoes e Interfaces com os Demais Elementos Construtivos

O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) devera ser
feito com tijolos ceramicos macigos, levemente inclinados e apdés uma semana da

execugao da alvenaria.

6.1.4. Normas Técnicas Relacionadas

ABNT NBR 6460, Tijolo macigo ceramico para alvenaria - Verificagdo da
resisténcia a compressao;

ABNT NBR 7170, Tijolo macigo ceramico para alvenaria;

ABNT NBR 8041, Tijolo macico para alvenaria — Forma e dimensdes —

Padronizagao;

12
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ABNT NBR 8545, Execucgdo de alvenaria sem fungdo estrutural de tijolos €
blocos ceramicos — Procedimento;

ABNT NBR 15270-1, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria
— Parte 1: Requisitos.

ABNT NBR 15270-2, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria
— Parte 2: Métodos de ensaios.

6.2. Divisorias em Marmore

6.2.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

Placas de marmore, com duas faces polidas, branco comum e espessura de
30 mm. O comprimento das placas é especificado e apresentado no projeto, e as
alturas serdo de 2,00m e 1,00m.

Aplicacdo: ISF, ISM, Vestiario Feminino, Vestiario Masculino e Escovario.

6.2.2. Sequéncia de Execugéo

A instalacdo devera ser feita apds a aplicagdo dos revestimentos internos
do ambiente, como o piso, a parede, que envolve um processo de alinhamento
e perfuracdo para a fixagcdo da estrutura e das chapas, dispondo de

profissionais qualificados que garantam o melhor custo-beneficio.

13
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7. ESQUADRIAS

As esquadrias sao utilizadas como elementos de fechamento de véos,
principalmente através das janelas e portas. Estes componentes da edificacdo
asseguram a protegdo quando ha penetragdo da luz natural e da agua. Com a
sua evolugao, as esquadrias deixaram apenas de proteger e adquiriram também
o lugar de decoracao de fachadas.

As esquadrias deverdo atender as especificacdes e detalhes estabelecidos

pelo projeto arquiteténico.

7.1. Portas de Madeira

7.1.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material

e Madeira

Devera ser utilizada madeira de lei, sem nés ou fendas, nao ardida, isenta de
carunchos ou brocas. A madeira devera estar bem seca. As folhas de porta deverao
ser executadas em madeira compensada de 35 mm, com enchimento sarrafeado,
semi-Oca, revestidas com compensado de 3 mm em ambas as faces. Os marcos e
alisares (largura 8cm) deverao ser fixados por intermédio de parafusos, sendo no

minimo 8 parafusos por marco.
e Ferragens

As ferragens deverdo ser de latdo ou em liga de: aluminio, cobre,

magnésio ¢ zinco, com partes de aco. O acabamento deverd ser cromado. As

14
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dobradigas deverdo suportar com folga o peso das portas e o regime de traballor—=

que venham a ser submetidas. Os cilindros das fechaduras deverdo ser do tipo
monobloco. As portas internas poderdo utilizar cilindros comuns. Nas portas indicadas em

projeto, onde se atende a NBR 9050, serdo colocados puxadores especiais no lado interno.

Aplicacdo: ISF, ISM, Triagens, Vacinagdo, Farmécia, Sala de Curativos,
Consultérios, Sala de Inalagdo, Reunido. Odontologia, Escovario, Consultério
Ginecologico, IS Ginecologico, Vestiario Feminino, Vestiario Masculino, Lavagem e
Desinfecgéao, Esterilizagdo, Sala dos Enfermeiros, Administragdo, Agentes de Saude

e Almoxarifado.

7.1.2. Sequéncia de Execucédo

Primeiramente, a porta devera estar do tamanho correto. Em seguida,
deverao ser colocadas as dobradigas na lateral da porta. A direcdo das dobradicas
vai depender do lado que se deseja que a porta abra. Elas deverdo ser colocadas
a 15 cm do topo e do pé da porta e deverao estar no mesmo lado e viradas para
a mesma direcao.

Corte a madeira no batente para encaixar as dobradicas. Mais uma vez, deve-
se tomar cuidado para néo cortar demais, pois as dobradicas deverao ficar alinhadas
a face externa do batente.

Logo, parafuse novamente as dobradicas a porta. Alinhe as dobradigas com a
area cortada no batente. E melhor colocar um parafuso em cada dobradiga por vez.

Para a porta da Farmacia, em especial, devera ser instalado um balcio em mdf

para auxiliar na entrega de medicamentos.

7.1.3. Normas Técnicas Relacionadas

ABNT NBR 7203, Madeira serrada e beneficiada:

ABNT NBR 15930-1, Portas de madeira para edificacdes - Parte 1 :Terminologia
simbologia;

ABNT NBR 15930-2, Portas de madeira para edificacdes - Parte 1: Requisitos.
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